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REIKALINGAS dietistas(1,0 etato pareigybé),
atsakingas uZ maitinimo organizavimg ikimokyklinése ugdymo jstaigose

Kvalifikaciniai reikalavimai:

Turéti dietisto profesing kvalifikacija, kuri jgyjama aukStojoje mokykloje baigus dietetikos
studijy programg. UZsienyje igyta dietisto profesin¢ kvalifikacija pripazistama Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Moketi kvalifikuotai dirbti kompiuteriu — naudotis kompiuterinés rastinés programos rinkiniu ir
interneto narSyklémis.

Dietistas turi gebéti:

formuoti sveikos gyvensenos nuostatas, propaguoti tokig gyvensena, rengti informacing ir
metoding medziaga mitybos klausimais, skleisti bendruomenéje sveikos gyvensenos Zinias;
analizuoti savivaldybés gyventojy mitybos ypatumus ir nustatyti maitinimosi problemas; teikti
sialymy politikams, sveikatos specialistams, bendruomenei dél tinkamos mitybos; sklandZiai
deéstyti mintis ir mokeéti bendrauti; asmeniSkai vadovautis sveikos gyvensenos nuostatomis, buti
pavyzdZiu bendruomenés nariams.

Dietistas turi iSmanyti:

socialiniy, kultiriniy, ekonominiy, istoriniy ir (ar) politiniy veiksniy jtakg Zmogaus sveikatai;
profesinés etikos nuostatas; sveikatos ir socialines problemas bei jy sprendimo biidus; Zmogaus
organizme vykstanCius patologinius procesus; biocheminiy ir klinikiniy tyrimy rodiklius; su
maitinimusi susijusias sveikatos problemas; individualius asmeny skirtumus ir jy itaka
maitinimosi ir gyvensenos jpro¢iams bei kliento lukescius.

Biitina Zinoti:

Pasaulio sveikatos organizacijos, Europos Sajungos ir nacionalines sveikatos politikos nuostatas;
sveikatos prieziiirg reglamentuojancius teisés aktus; sveikatos priezitiros jstaigy administravimo
ypatumus; Lietuvoje vykdomas prevencines sveikatos programas ir jy ryS§j su sveika gyvensena;
naujausias dietetikos mokslo inovacijas; maisto, jo tvarkymo, mitybos bei maitinimo
reikalavimus, sveikos mitybos rekomendacijas; Zmogaus organizmo sandarg, organy bei organy
sistemy funkcijas, Zmogaus organizmo anatominius, fiziologinius, genetinius, biocheminius
ypatumus jvairiais amZiaus tarpsniais; jvairiy amziaus grupiy asmeny fizinés ir psichikos raidos
etapus; higienos normy reikalavimus; sveikatos prieziiiros specialisty komandinio darbo ir
komandos formavimo principus.

Gyvenimo apraSyma (CV) teikti:

Silutés rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biurui (Lietuvininky g. 8, Siluté) arba siysti
el. pastu virginija.vaivadaite @silutessveikata.lt.

Daugiau informacijos suteiks: Visuomenés sveikatos biuro direktoré Virginija Vaivadaité, tel. (8
441) 52217, 8 656 37 922.




