Svenc¢ioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biurui nuo
2018 m. birzelio 18 d. REIKALINGAS dietistas (1,0 etato pareigybé),
atsakingas uz maitinimo organizavimg rajono ikimokyklinése ugdymo
jstaigose

Kvalifikaciniai reikalavimai:

Turéti dietisto profesing kvalifikacija, kuri jgyjama auks$tojoje mokykloje baigus dietetikos studijy
programg. UZsienyje jgyta dietisto profesiné kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka. Mokéti kvalifikuotai dirbti kompiuteriu — naudotis kompiuterinés rastinés programos
rinkiniu ir interneto narSyklémis.

Dietistas turi gebéti:

formuoti sveikos gyvensenos nuostatas, propaguoti tokig gyvensena, rengti informacing ir metoding
medziagg mitybos klausimais, skleisti bendruomen¢je sveikos gyvensenos zinias; analizuoti
savivaldybés gyventojy mitybos ypatumus ir nustatyti maitinimosi problemas; teikti siilymy politikams,
sveikatos specialistams, bendruomenei dél tinkamos mitybos; sklandziai déstyti mintis ir mokéti
bendrauti; asmeniSkai vadovautis sveikos gyvensenos nuostatomis, biiti pavyzdziu bendruomenés
nartams.

Dietistas turi iSmanyti:

socialiniy, kultiiriniy, ekonominiy, istoriniy ir (ar) politiniy veiksniy jtaka zmogaus sveikatai; profesinés
etikos nuostatas; sveikatos ir socialines problemas bei jy sprendimo budus; Zmogaus organizme
vykstancius patologinius procesus; biocheminiy ir klinikiniy tyrimy rodiklius; su maitinimusi susijusias
sveikatos problemas; individualius asmeny skirtumus ir jy jtaka maitinimosi ir gyvensenos jproc¢iams
bei kliento likescius.

Dietisto funkcijos:

mitybos organizavimo koordinavimas visose Svenéioniy rajono ikimokyklinio ugdymo jstaigose pagal
galiojancius teisés aktus; kasdieniy, planiniy, individualiy ir perspektyviniy valgiaras¢iy, atitinkancius
vaiky amziy ir sveikos mitybos rekomendacijas, sudarymas, metodiniy konsultacijy ikimokyklinio
ugdymo jstaigoms suteikimas; maisto patiekaly kalkuliaciniy, technologiniy korteliy sudarymas,
registracija, energetinés ir biologinés maisto produkty vertés skai¢iavimai rajono ikimokyklinio ugdymo
jstaigy virtuvéms Vvadovaujantis teisés aktais, kitais norminiais dokumentais, reglamentuojanciais
maitinimo organizavima, maisto paruo§ima.

Dietisto darbo vieta yra Svencioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biure.

Biitina Zinoti:

Pasaulio sveikatos organizacijos, Europos Sajungos ir nacionalines sveikatos politikos nuostatas;
sveikatos prieziiira reglamentuojancius teis€és aktus; sveikatos priezitros jstaigy administravimo
ypatumus; Lietuvoje vykdomas prevencines sveikatos programas ir jy ry$j su sveika gyvensena;
naujausias dietetikos mokslo inovacijas; pagrindiniy maisto produkty sudétj; mitybos normas jvairioms
gyventojy grupeéms; Siuolaikinius sveikos mitybos ir dietinio gydymo principus; mitybos higiena;
dietinio maisto paruoSimo technologijos principus, maisto tvarkymo, mitybos bei maitinimo
reikalavimus, sveikos mitybos rekomendacijas; zmogaus organizmo sandarg, organy bei organy sistemy
funkcijas, zmogaus organizmo anatominius, fiziologinius, genetinius, biocheminius ypatumus jvairiais
amziaus tarpsniais; jvairiy amziaus grupiy asmeny fizinés ir psichikos raidos etapus; sveikatos
priezitiros specialisty komandinio darbo ir komandos formavimo principus.

Gyvenimo aprasymg (CV) teikti:

Svenéioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biurui (Strinai¢io g. 3, Svencionys) siysti el.
pastu svencionys.sveikata@gmail.com. Daugiau informacijos suteiks visuomenés sveikatos biuro
direktoré Daiva Vinogradova, tel. 8 (387) 20609, 861210283.



