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PROGRAMA 

 

 
LAIKAS 

 

 
PRANEŠIMAS 

9.00–10.00 Dalyvių registracija 

10.00–10.10 
Konferencijos atidarymas. Vilniaus kolegijos Sveikatos priežiūros 

fakulteto dekanė B.Gostevičienė 

 
I dalis. Pirmininkauja dr. I. Pumputienė 

10.10–10.30 
Dietologija: vakar, šiandien ir rytoj.  
Gyd. I. Laukytė-Gaulė, VU ligoninės Santariškių klinikų Mitybos 

sutrikimų prevencijos ir gydymo poskyris 
10.30–10.35 Diskusijos  

10.35–10.55 
Mitybos svarba širdies sveikatai.   
Prof. R. Stukas, VU Medicinos fakultetas 

10.55–11.00 Diskusijos 

11.00–11.20 
Maisto alergija ir eliminacinės dietos reikšmė.   
Prof. O. Rudzevičienė, VU MF Vaikų ligų klinika 

11.20–11.25 Diskusijos 

11.25–11.45 
Motinos mitybos įtaka palikuonio raidai ir sveikatai.  
Dr. V. Bartuškienė, VU Medicinos fakultetas 

11.45–11.50 Diskusijos 

11.50–12.10 
Rėmėjų pristatymas. Maistinių skaidulų nauda žmogaus 
organizmui. M. Jakimavičius, UAB „FHLife World“ 

12.10–13.00 Pertrauka. Rėmėjų GURMAN'S arbata 
 
II dalis. Pirmininkauja A. Nebudrova 

13.00–13.20 
Priešvėžinė mityba.  
Dr. J. Graželytė, VK Sveikatos priežiūros fakultetas 

13.20–13.25 Diskusijos 

13.25–13.45 
Ką turime žinoti apie maisto produktų ženklinimą.  
Gyd. J. Parnarauskienė, VK Sveikatos priežiūros fakultetas 

13.45–13.50 Diskusijos  

13.50–14.10 

II tipo cukriniu diabetu sergančių pacientų maitinimosi įpročiai 
ir dažniausi gastroenterologiniai simptomai. 
V.Sargautienė, Latvijos Universiteto Medicinos fakulteto doktorantė  

14.10–14.15 Diskusijos 

14.15–14.30 
Sultys ir glotnučiai: nauda organizmui ir vartojimo ypatumai. 
G. Mažonienė ir V. Mozūraitytė, VK SPF „Dietetikos“ studijų 

programos studentės  

14.30–14.35 Diskusijos 

14.35–14.50 Maitinimosi sutrikimai ir jų priežastys. 



G. Jankauskaitė, VK SPF „Dietetikos“ studijų  programos 

absolventė 

14.50–15.30 
Diskusijos. Konferencijos uždarymas. Kvalifikacijos tobulinimo 
pažymėjimų išdavimas  

 


