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Zodis aéii gali padaryti didZiulj poveikj masy gyveni-
mui. Nesenial paskelbry tyrimy duomenimis, dekingumo
isreiskimas pagerina Sirdies veikly, padeda susirasti naujy
draugy ir netgi padaro mus kantresnius. Dékingi zmonés
pasizymi didesniu ryZtingumu, optimizmu ir energingumu.
Be to, jie patiria matiau streso ir depresijos, yra labiau nu-
siteikg padeci kitiems, sékmingiau siekia asmeniniy tiksly,
pasizymi stipresne imunine sistema, jy kokybiskesni soci-
aliniai santykiai. Nepamiridami kasdien jausti ir isreikti
dékingumo tampame laimingesni, kirybiskesni ir greidiau
isgyvename nesélcmes.

Neabejorina Zodzio aéiit galia. Ne veltui tai turbiit ticuluo-
Ciausias lietuviy kalbos #odis, kasmer jvairiuose rinkimuose
iskiriamaas kaip graZiausias 7odis. Simboliska, kad ant pir-
mosios lietuviskos proginés monertos iskaldintas fodis aéi
milijono tiraZu su viltimi, kad ji pasklis po visy Europg ir
nunes Zinig apie lietuviy kalbg uZ misy $alies riby. Sausio
11 d. - tarprautiné ACIU diena. Ar daug #odziy taip pamini-
me? Todél vartodami padékos odzius bikime jautresni.

Lietuviy kalboje padékai reiksti turime du #odzius: aééa
ir dékui. Abu vartojami ir $nekamojoje, ir bendrinéje kal-
boje; juos laikome absoliutiais sinonimais. Zodis aéés yra
skambesnis, bet dékui parankesnis tuo, kad rturi daugiau ve-
diniy: padéka, dékoti, dékingas. Padékos sod%ius paprastai
vartojame gerai, taisyklingai. Tik kai norime i§reilcti didele
padéka, griebiamés nebidingy lietuviy kalbai konstrukeiju:
didelis acin, didelis débui. Tai nepriimrtini vertiniai i§ rusy
kalbos bolive spasibo. Lietuviskai reikia sakyti lzbai aéia,
labai défeui. Kai jauciamés nepaprastai dekingi, dékinguma
galime isreiksti kartodami prieveiksmi: labai labai aéiv; la-
bai labai dékui. Tik be reikalo kartais jrerpiame jungruka
ire labai ir labai adin (débui). Tas jungtukas ¢ia netinka,
laikytinas klaida.

Padekg galime reikti ne tik jaustukais aéim, dékui, bec ir
veiksmazodZiu dékoti, veiksmazodiniu junginiu esu dékin-
gas. Veiksmazodiiu ar veiksmazodiniu junginiu reiskiama
padéka mandagesné, pagarbesné negu jaustukais aéid, de-
Eui. Prie veiksmazodsio galima pridéti: nuosivdziai (nuosir-
diiausiai), labai, nepaprastai dekaju, esu labai dékingas,
nepaprastai dékingas. Vienas budvardis dékingas (be veiks-
mazodzio bt formos) reiléri padékai netinka, geriau ipras-
tinis dékui.

Pragant kokios paslaugos, reiskiama iSankstiné padéka: Is
anksto dékoju. Tik ne i5 kalno! Taip lietuvigkai sakyti netinka!
Netikes ir kanceliariskas pasakymas: &5 anksto reiskin padéky,

O kaip mandagiausia atsakyti, kai kas nors mums raria pa-
dekos zodj?

Nuo seny laiky esame prate dékojanéiam atsakyti man-
dagumo ZodZiu prasem. Mums taria adin (dékui), mes at-
sakom — prasom. Yra dar liaudiskas atsakymas dékojanéiam:
Nér uz kg! Galima sakyti ir liaudiskai: / sveikatq!

Lekroriai, baigdami kalbéti, nebatinai turi dékoti klausy-
tojams uz démesj. A uz démesi virto jkyria formule!

[§ veiksmazodzio prasyti kilgs mandagumo odis prasom
islailegs daugiskaiting esamojo laiko forma. [gainiui §i veiks-
mazodZio prasyti forma sustabaréjo: neteko skaiciaus reiké-
mes, éme ryskéd ir kiek kitoks prasminis atspalvis. Zod#iu
prasom perduodama Zmogui ir pagarba, ir nuoirdumas, ir
draugiskumas. O Zodis prasau turi tam tikro $altumo, ofici-
alumo artspalvj.

Vienaskaitiné forma prasau daznokai vartojama kancelia-
rinéje kalboje. [staigy vadovy rastuose greta grieity [sakymuy;
ipareigoju, reikalauju... visiskai tinka nurodymai, i§reiksti vie-
naskaitine forma prasau: Prasau pranesti... Prasau atsiskaityti..
Prasau sutvarkyti... Tokiam vienaskaitinés formos vartojimui
nicko negalima prikidti: ji ¢ia geriau tinka kaip $velnesné,
mandagesné forma prasom.

Tatiau $nekamojoje kalboje vienaskaitiné forma prasau
(retkardiais ir prasom) kartais virsca tiesiog parazitiniu Zo-
dziu, pvz.: Rytq issimandziau, ir, prasan, — visy dieng as Fvalus.
Rodos, kg tik atéjan, o jau, prasom, — temsta. Uzrenka tik $i
beprasmiska balasty prasau (prasom) pakeisti dalelyrémis si,
matai, Ziirék ar dar kaip kitaip.

Vis délto daug blogesnis dalykas — tai jterprinis prasau
su liepiamosios nuosakos veiksmatodziais: Pekvieskir, pra-
Sau, prie telefono. Pasakykit, prasaw, ar rytoj dirbat? Perduokit,
prasau, bilierg. Tai nepageidaujami vertiniai i§ rusy kalbos.
Kreipdamiesi  kicus, liecuviai nuo seno yra jprate pirmiausia
tarti mandagumo zodj, o tik paskui pageidaujamg veiksma,
isreisksta veiksmazodzio bendratimi: prasau pakviesti, prasau
pasakyti, prasau perduoti. ..

Yra dar kita rradiciné lietuviska mandagumo forma - ta-
riamosios nuosakos pirmasis asmuo — prasyciaun, prasytume.
Gaila, kad $nekamojoje kalboje i mandagumo forma paly-
ginti retai girdima. Vartodami forma prasyéiau (prasytume),
lietuviai labai subriliai ireiskia $velniausi kreipimasi j asmen;
ko nors tikédamiesi.

Kreipiantis ratu | jstaigos vadova, ko nors prasant, taip pat
geriau tikty tariamosios nuosakos mandagumo forma, pvz.:
Prasycian leisti mane nemokamy atostogy... Prasyéiau shirti
man sanatoring kelialap;...

Gyvenimo tempas veréia mus skubéti. Dél to skubéjimo
labiausiai nukencia mandagumo zodziai ir misy artimiausi
Zmonés, vadinasi, ir mes. Sie raktiniai miisy kasdienybés zo-
dziai yra paprasti ir galbtr pirmiausia mus priverdia nusisyp-
soti. Bet juos pamirdus Sypsotis nebesinorés. Tegu $ie 7odiai
acranda rinkamg vieta misy sirdyse, misy namuose, masy
bendruomeniniame gyvenime, juk tikrai yra daug dalykuy, uz
kuriuos galime bati dékingi kitam Zmogui..
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