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PROGRAMOS TIKSLAI IR TOBULINIMO REZULTATAI

Programos poreikis, paskirtis ir tikslas

Poreikis

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. gruodzio 2 d.
1sakymo Nr. V-2782 , D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugs¢jo 23 d.
jsakymo Nr. 468 ,,D¢l Imunoprofilaktikos organizavimo ir atlikimo tvarkos apraSo patvirtinimo*
pakeitimo 7 punktu, nustatyta, kad imunoprofilaktikg gali paskirti ir (ar) atlikti gydytojai, slaugytojai,
akuSeriai ir iSpléstinés praktikos vaistininkai, kuriems tokig teis¢ suteikia jy kompetencija
reglamentuojantys teisés aktai. Imunoprofilaktika skiriantys slaugytojai ir akuSeriai privalo buti baige
ne trumpesn¢ nei 20 valandy ,,Skiepijimo pagrindy“ kvalifikacijos tobulinimo programg ir véliau
tobuline profesing kvalifikacijg imunoprofilaktikos srityje po 8 valandas kas 5 metus, skai¢iuojant nuo
»Skiepijimo pagrindy* programos baigimo datos. Jei vaikas skiepijamas pagal individualy skiepijimy
kalendoriy, imunoprofilaktikg skiria gydytojas.*

Teisés aktai, kuriais vadovaujantis parengta programa

1. Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstatymas (2009 m. balandzio 30 d. Nr. XI-242).

2. Lietuvos Respublikos neformaliojo suaugusiyjy Svietimo jstatymas (1998 m. birzelio

30 d. Nr. VI11-822).

3. Koleginiy studijy programa ,,Bendrosios praktikos slauga* (valstybinis kodas 6531GX012).

4. Lietuvos Respublikos slaugos praktikos ir akuSerijos praktikos jstatymas. (2009 m. liepos 14
d. Nr. X1 -343.

5. Lietuvos medicinos normos MN 28:2019 ,,Bendrosios praktikos slaugytojas®™ patvirtinimo
jsakymas (2019 m. liepos 12 d. Nr. V-828).

6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ,,Dél Nacionalinés imunoprofilaktikos
2024-2028 mety programos® patvirtinimo jsakymas (2024 m. vasario 12 d. Nr. V-192).

Paskirtis
Programa skirta bendrosios praktikos slaugytojams.

Tikslas
Suteikti Ziniy ir geb&jimy organizuoti ir atlikti imunoprofilaktika asmens sveikatos prieZiiiros
Istaigose.

Tobulinimo rezultatai (numatomos Zinios ir gebéjimai)

Mokymy dalyvis susipaZzins su infekciniy ligy epidemiologing situacija pasaulyje ir Lietuvoje,
bei vakcinacijos jtaka infekciniy ligy kontrolei.

Mokymy dalyvis Zinos vakcinomis valdomas infekcines ligas, vakciny rusis, jy laikymo
taisykles. Imunologiniy vaistiniy preparaty laikymo ir gabenimo tvarka.

Mokymy dalyvis zZinos teisés aktus, reglamentuojanius vaiky ir suaugusiyjy asmeny
imunoprofilaktikos organizavimg ir atlikimg Lietuvoje.

Mokymy dalyvis zinos vaiky skiepijimo kalendoriy, imunoprofilaktika nuo sezoninio gripo,
erkinio encefalito ar kity uzkre¢iamyjy ligy, zinos rekomenduojamus papildomus skiepus vaikams ir
suaugusiems, eliautojy skiepijimag. gebés pildyti kontrolinj skiepy vaikams ir paaugliams
kontraindikacijy patikrinimo klausimyng ir kontrolinj skiepy suaugusiesiems kontraindikacijy
patikrinimo klausimyna.
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Mokymy dalyvis jgys praktiniy jgiidziy apie vakcinacijos taisykles, vakciny jskiepijimo budus,
galimas nepageidaujamas reakcijas, ju registravima. Zinos kaip suteikti pirmaja pagalba anafilaksinio
Soko atveju.

Mokymy dalyvis zinos bendrosios praktikos slaugytojo vaidmenj informuojant vaiky tévus
arba suaugusius asmenis apie skiepus.

PROGRAMOS SANDARA
Temos
Eil Valandy skaicius
N Tema . Teorinis Praktinis
r. IS viso
mokymas mokymas
1. | Infekciniy ligy epidemiologiné situacija 1 1 -
pasaulyje ir Lietuvoje. Vakcinacijos jtaka
infekciniy ligy kontrolei.
2. | Imuniné sistema. Imuniteto rusys, 1 1 -
antigenai, imunoglobulinai. Imuniteto
susidarymo budai.
Vakcinomis valdomos uzkreciamos ligos. 4 4 -
Vakcinos, jy riasys. Vakciny laikymo 2 2 -

taisyklés. Imunologiniy vaistiniy preparaty
gabenimas ir laikymas ,,Sal¢io grandiné®.
5. | Imunoprofilaktikos organizavimas ir 1 1 -
atlikimas vaikams ir suaugusiems
asmenims Lietuvoje.

6. | Vaiky profilaktiniy skiepijimy 4 4
kalendorius.

Imunoprofilaktika nuo sezoninio gripo,
erkinio encefalito ar kity uzkre¢iamyjy
ligy. Rekomenduojami papildomi skiepai
vaikams ir suaugusiems. Keliautojy
skiepijimas.

7. | Vakcinacijos taisyklés. Vakciny 4 1 3
iskiepijimo biuidai, galimos
nepageidaujamos reakcijos, jy
registravimas. Pirmoji medicininé pagalba
anafilaksinio Soko atveju.

8. | Slaugytojo (akuserio, iSpléstinés praktikos 1 1
vaistininko) vaidmuo informuojant vaiky
tévus arba suaugusius asmenis apie
skiepus.

9. | Skiepijimo dokumentacija. Kontrolinis 1 - 1
skiepy vaikams ir paaugliams
kontraindikacijy patikrinimo klausimynas.
Kontrolinis skiepy suaugusiesiems
kontraindikacijy patikrinimo klausimynas.
Ziniy vertinimas 1 1 —

1§ viso: 20 16 4




Turinys
1 tema ,,Infekciniy ligy epidemiologiné situacija pasaulyje ir Lietuvoje. Vakcinacijos jtaka

infekciniy ligy kontrolei®.

Naujausia informacija apie epidemiologing situacijg pasaulyje ir Lietuvoje.

2 tema ,,Imuniné sistema. Imuniteto rasys, antigenai, imunoglobulinai®.

Imuniné sistema. Imuniteto rtiSys: specifinis ir nespecifinis imunitetas. Antigenai ir jy rusys.
Imunoglobulinai, jy klasés ir jy savybés. Imuniteto susidarymo biidai.

3 tema ,,Vakcinomis valdomos uzkreciamos ligos*.

Uzkreciamos ligos ir jy valdymas.

4 tema ,,Vakcinos, jy ruSys. Vakciny laikymo taisyklés. Imunologiniy vaistiniy preparaty
gabenimas ir laikymas ,,al¢io grandiné®.

Pagal skiepijimui naudojamy medziagy kilme, vakciny klasifikacija: viso organizmo vakcinos,
iSgrynintos komponentinés vakcinos, rekombinantiniai vakcininiai antigenai, sintetiniai peptidai, DNR
vakcinos. Vakciny laikymo taisyklés. Imunologiniy vaistiniy preparaty gabenimas ir laikymas ,,5al¢io
grandine®.

5 tema ,,Imunoprofilaktikos organizavimas ir atlikimas vaikams ir suaugusiems asmenims
Lietuvoje®.

Teisés aktai, reglamentuojantys imunoprofilaktikos organizavimg ir atlikimg. Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr. 468 ,Dél
Imunoprofilaktikos organizavimo ir atlikimo tvarkos apraso patvirtinimo*. Lietuvos medicinos normos
MN 28:2019 ,,.Bendrosios praktikos slaugytojas“ patvirtinimo jsakymas (2019 m. liepos 12 d. Nr. V-
828). Skiepijimo pazyméjimo jsigijimo, pildymo ir iSdavimo tvarkos apraSo patvirtinimo jsakymas
(2012 m. birzelio 14 d. Nr. V-528). Dél tarptautinio skiepijimo ar profilaktikos priemoniy pazyméjimo
pildymo ir iSdavimo tvarkos apraSo patvirtinimo jsakymas (2011 m. gruodzio 2 d. Nr. V-1032).
Lietuvos higienos normos HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos priezitiros jstaigos: Infekcijy kontrolés
reikalavimai® patvirtinimo jsakymas (2020 m. gruodzioo 10 d. jsakymu Nr. V-2877). HN 66:2013
,Medicininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai® patvirtinimo jsakymas (2013 m. liepos 18 d.
jsakymu Nr. V-706).

6 tema ,,Vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendorius. Imunoprofilaktika nuo sezoninio gripo,
erkinio encefalito ar kity uzkreCiamyjy ligy. Rekomenduojami papildomi skiepai vaikams ir
suaugusiems. Keliautojy skiepijimas®.

Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendorius. Kiekvieno konkretaus
imuninio vaistinio preparato skiepijimo schema, skiepijimo budas, imuniniy vaistiniy preparaty
galimos nepageidaujamos reakcijos, imuniteto susidarymas ir jo ilgalaikiSkumas. Rekomenduojami
papildomi skiepai vaikams ir suaugusiems. Keliautojy skiepijimas.

7 tema ,Vakcinacijos taisyklés. Vakciny iskiepijimo budai, galimos nepageidaujamos
reakcijos, jy registravimas. Pirmoji medicininé pagalba anafilaksinio Soko atveju®.

Skiepijimo technika i oda, Sios technikos klaidos. Skiepijimo technika po oda. Skiepijimo
technika | raumenis. Bendrosios kontraindikacijos skiepyti. Vietinés povakcininés reakcijos. Labali
retos bendrosios (sisteminés) povakcininés reakcijos. Kitos povakcininés galimos reakcijos.

Rinkinys pries anafilaksinj Soka.

8 tema ,,Slaugytojo (akuserio, iSpléstinés praktikos vaistininko) vaidmuo informuojant vaiky
tévus arba suaugusius asmenis apie skiepus®.

Svarbiausia informacija, kurig reikia suteikti pacientams vykdant imunoprofilaktika.

9 tema ,,Skiepy dokumentacija. Kontrolinis skiepy vaikams ir paaugliams kontraindikacijy
patikrinimo  klausimynas. Kontrolinis skiepy suaugusiesiems kontraindikacijy patikrinimo
klausimynas*.

Skiepy dokumentacijso pildymas. Kontrolinis skiepy vaikams ir paaugliams kontraindikacijy
patikrinimo klausimynas: jo pildymo ypatumai. Kontrolinis skiepy suaugusiesiems kontraindikacijy
patikrinimo klausimynas: jo pildymo ypatumai.
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KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI DESTYTOJAMS

e Biomedicinos moksly srities aukstasis iSsilavinimas.
e Ne mazesnis kaip 3-jy mety praktinio darbo stazas.

MATERIALIUJU ISTEKLIU SRITIS

Materialieji iStekliai

Teorinis ir praktinis mokymas vyksta auditoriniu ir nuotoliniu biuidais. Auditorinis mokymas
vyksta Vilniaus kolegijos Sveikatos prieziiiros fakulteto auditorijose naudojant metoding mokymo ir
mokymosi medziagg, vaizdines bei technines mokymo priemones. Nuotolinis mokymas vyksta
naudojant MS TEAMS jrankj. Dalyviams prisijungimas suteikiamas elektroniniu pastu. Per MS
TEAMS jrankj dalyviams bus jkeliama vaizdiné informacija, papildoma mokymosi informacija.

Metodiniai iStekliai
Mokymy dalyviams rekomenduojami pagrindiniai ir papildomi informacijos Saltiniai.

Pagrindiné literatira:

1. Mickien¢ A., Kulies¢ M., Pakalniené J., Pukenyté E. Vaznaisien¢ D., Vélyvyté D. ir kt.
(2024). Infekcinés ligos. Kaunas: LSMU akademiné leidyba.

2. LaiSkonis, A. (2023). Tropinés ir keliautojy ligos. Kaunas: ,,Vitae Litera“.

3. Rynkevic, G. ; Zilinskas, E. : Streckyté, D. ; RadziSauskiené, D. ; Mameniskiené, R. (2024).
Clinical Features and Predictors of Lethal Outcome in Tick-Borne Encephalitis: A Retrospective Study
from Lithuania. Neurologijos seminarai, 2024-02, VVol.27 (96), p.88-95. doi: 10.29014/NS.2023.27.11

4. Visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos. (2024).

Erkiy platinamomis ligos (2019) Prieiga per internetg Nacionalinis:
https://nvsc.Irv.It/It/uzkreciamuju-ligu-valdymas/uzkreciamosios-ligos/erkiu-pernesamos-ligos/

5. Ciutien¢ E. (2022). Tévy Zinios ir poziiiris j vaiky imunizacija. Slauga. Mokslas ir praktika.
T3 (7 (307). doi: https://doi.org/10.47458/Slauga.2022.3.17
(nuoroda: https://www.zurnalai.vu.lt/slauga/article/view/28493)

6. Lietuvos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ,,Dél Nacionalinés
imunoprofilaktikos 2024-2028 mety programos* patvirtinimo jsakymas (2024 m. vasario 12 d. Nr. V-
192).

7. Respublikos vaistiniy preparaty registras. Interneto prieiga: https://vapris.vvkt.lt/vvkt-
web/public/medications
8. Europos skiepijimo informacijos portalas. https://vaccination-info.europa.eu/It

Papildoma literatiira:

1. Kubiliate, 1. (2019). Aktualis klausimai apie vakcinacija. Zurnalo Internistas priedas
Infekcinés ligos. 1(13): 14-17.

2. European Centre for Disease Prevention and Control. (2024, October 29). Survey report on
national seasonal influenza vaccination recommendations and coverage rates in EU/EEA countries.
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/survey-report-national-seasonal-influenza-
vaccination
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VIDINIO TOBULINIMO KOKYBES UZTIKRINIMAS

Pasibaigus mokymams, atliekama dalyviy apklausa apie déstymo kokybe, kursy naudinguma.

BAIGIAMASIS ZINIU IR GEBEJIMU I[VERTINIMAS

Baigus mokymus organizuojamas vertinimas.

Zinios vertinamos teigiamai, kai teisingai atsakoma j ne maZiau kaip 80 proc. teste pateikty
klausimy. Gavus teigiamg jvertinimg iSduodamas Vilniaus kolegijos Sveikatos prieziiiros fakulteto
pazyméjimas, patvirtinantis 8 val. kvalifikacijos tobulinimg.

Programga parengé Sveikatos prieziiiros fakulteto lektoré Natalija Juskina.




